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Abtraum Einbruch – Haus- und Wohnungssicherheit 
 
 

Die Eigentümerschutz-Gemeinschaft Haus & Grund Rodgau und Umgebung hatte alle 
Mitglieder und Interessierte am Donnerstag, dem 27.09.2025, zum Vortrag „Albtraum 
Einbruch – Haus- und Wohnungssicherheit“ eingeladen. Über 60 Gäste nahmen an der 
Veranstaltung im Kolleg in Döbert´s Wirtshaus in Dudenhofen teil.  
 
Nach der Begrüßung durch den Vorsitzenden Dr. Thomas Kilz referierte der polizeilich 
zertifizierte Sicherheitsberater Horst Hyland unter anderem über folgende Punkte:  
- Häufigkeit und psychologische Auswirkungen eines Einbruchs, wie materielle Schäden 
  und psychologische Spuren.  
- Mechanische Sicherungen des Wohneigentums durch einbruchsichere Türen und  
  Fenster sowie Fenstergitter, Rollläden und Sicherheitsschlösser an Kellerschächten 
  und Garagen.   
- Elektronische Sicherungen des Wohnungseigentums durch Alarmanlagen, 
  Videoüberwachung, Smart-Home-Technologien.  
- Verhaltensempfehlungen und Vorsichtsmaßnahmen bei Abwesenheiten zur  
  Reduzierung von Einbrüchen.  
- Vermeidung von Hinweisen auf Abwesenheiten, z. B.: nicht geleerter Briefkasten.  
- Pflege guter Nachbarschaft als Beitrag zur Sicherheit.   
 
Zusammenfassend kann feststellt werden, dass die Sicherheit des eigenen Zuhauses 
von vielen Faktoren abhängt. Durch eine Kombination aus mechanischen und 
elektronischen Sicherungen, der Anpassung des eigenen Verhaltens und einer 
aufmerksamen Nachbarschaft kann das Risiko eines Einbruchs deutlich reduziert 
werden.  
 
Während des Vortrages erhielten die Teilnehmer weitere wertvolle Informationen und 
praktische Tipps, wie sie ihr Zuhause besser schützen und das Risiko eines Einbruchs  
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minimieren können. Darüber hinaus konnten sie während des Vortrages am Ende der 
jeweiligen Themenblöcke Fragen an den Sicherheitsberater Horst Hyland stellen. Nach 
knapp zwei Stunden endete die mit großem Interesse verfolgte Veranstaltung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Arno Chiout 
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